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PROGRAMME DU MOIS DE SEPTEMBRE 2019

VTT
L'été se termine.. Nous avons pu profiter de
la chaleur, de la mer et de la piscine.. Les

choses sérieuses sont de retour.

Les randonnées du samedi reprendront
a partir du 28 septembre.
RDV a 14h30, devant le Casino.

A l'occasion du forum, une sortie de VTT classique

est proposée. RDV sur le stand du Forum a 14h30.

Les personnes souhaitant profiter du repas d'aprés
forum, sont priées de se faire connaitre avant le

10/09, aupres de Sébastien Pl (06.60.79.89.42).

|
RANDONNEE PEDESTRE

mardi 17 septembre
Réserve Prats — Cabane de I'Ollat — Coma del Tec
RANDONNEE 15km
RDV 7h30 a I'annexe — Prévoir pique-nique + jumelles

pour observation des animaux.

Le Bearman 2019 aura lieu les Samedi 21 et Dimanche
22 septembre. Cette grand manifestation sportive
nécessite de nombreux bénévoles.

Les adhérents du VCV souhaitant aider sont priés de

se faire connaitre auprés de Sébastien Pi.


http://www.velo-club-amelie-les-bains.com/

www.velo-club-amelie-les-bains.com

06 60 79 89 42 (Sébastien Pi)

PROGRAMME DU MOIS DE SEPTEMBRE 2019
. |

CYCLOSPORT
LES PARCOURS DU DIMANCHE LES PARCOURS DU JEUDI

Départ 8h : RUE PIETONNE (CASINO) Départ 14h30 : RUE PIETONNE (CASINO)
-Amélie — Le Boulou — Banyuls dels -Amélie — Céret — Le Boulou — St Génis
Aspres — Ortaffa — Elne — La Tour Bas Elne — des Fontaines — Argelés — Soréde — Montesquieu — Le
Argelés — St André — Le Boulou — St Jean Pla Boulou — Maureillas — Céret — Amélie = 72km.
de Corts — Amélie = 85km.

-Amélie — Le Vila — Taillet — Oms — Llauro

-Amélie — Céret — Maureillas — Le Fourques — Villemolagque — St Jean Lasseille — Bages —
Perthus — Col de I'Ouillat — St Jean I'Albére — Brouilla — St Génis des Fontaines — Le Boulou — St Jean
Maureillas — St Jean Pla de Corts — Amélie = Pla de Corts — Amélie = 78km.

70km.

) -Aller Retour : Amélie — Prats de Mollo — La
-Amélie — Le Boulou — Brouilla — Preste = 65km.

Ortaffa — Bages — Villeneuve de la Raho —

Pollestres — Nyls — Ponteilla — Trouillas — -Amélie — Céret — St Jean — Vivés — Fourques

Fourques — Col de Llau — Céret — Amélie = Llupia — Canohés — Ponteilla — Trouillas — Villemolaque

75km. Passa — Tresserre — Le Boulou — St Jean Pla de Corts —
Amélie = 69km.

-Amélie — Arles — Montferrer — Le Tech

Prats de Mollo — Col de Sous — Le Tech — La
Forge del Mitg — Arles - Amélie = 76km.

-Amélie — Céret — Maureillas — Le

Perthus — La Jonquera — La Vajol — Col de Manrell

Las lllas — Maureillas — Céret — Amélie = 65km
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